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Formación académica: 

- Graduado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos por la Universidad de 
León (2014). 

- Máster en Gestión de Personal y Práctica Laboral por la Universidad de León 
(2015). 

- Doctor en Derecho, protección jurídica y cohesión social por la Universidad de 
León, con calificación de sobresaliente “cum laude” y mención “Doctorado 
internacional” (2021), con la tesis “La relación laboral ante la violencia de género: 
protección y carencias de atención”, dirigida por los doctores Juan José 
FERNÁNDEZ DOMÍNGUEZ y Susana RODRÍGUEZ ESCANCIANO. 

 
Docencia: 

- Profesor Ayudante Doctor, impartiendo docencia desde 2018 en las Facultades de 
Ciencias Económicas y Empresariales; Derecho; Ciencias del Trabajo; y 
Educación de la Universidad de León (ULE). 

- Director de trabajos de fin de carrera en el Grado en Relaciones Laborales y 
Recursos Humanos (ULE); en el Máster Universitario de la Abogacía (UOC); en 
el Máster Universitario de Ciencias Actuariales y Financieras (ULE); en el Máster 
Universitario en Formación del Profesorado de Educación Secundaria Obligatoria 
y Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanzas de Idiomas (ULE); y en el 
Máster Universitario en Gestión de Prevención de Riesgos Laborales (ULE). 

- Tutor de 2º del Grado en Derecho (ULE). 
- Miembro de Tribunal de Fin de Carrera en el Grado en Derecho (ULE); en el 

Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos (ULE); en el Máster 
Universitario de la Abogacía (UOC); y en el Máster Universitario en Gestión de 
Personal y Práctica Laboral (ULE). 

- Coordinador de prácticas curriculares de la Facultad de Ciencias del Trabajo de la 
Universidad de León. 

 
Investigación: 

- Participación en 20 proyectos competitivos de investigación, financiados por 
entidades europeas, estatales y autonómicas. 

- Autor de más de 50 publicaciones en libros y revistas científicas.   
- Más de 40 ponencias y comunicaciones en congresos, seminarios y jornadas 

españolas e internacionales. 
- Estancias investigadoras en la Università di Napoli Federico II (Nápoles, Italia) y 

en el ISCTE-Instituto Universitário de Lisboa (Lisboa, Portugal). 
 
Otros: 

- Coordinador académico del Módulo Jean Monnet “ATJUE” [ERASMUS - Jean 
Monnet Actions in the field of Higher Education: Modules], 2022-2024 (ULE). 

- Coordinador técnico del Curso de Verano de la Universidad de Alcalá (UAH) 
“Cuestiones actuales del Derecho del Trabajo”, desde el año 2020. 

- Coordinador del Grupo de Innovación Docente “Sostenibilidad ambiental y 
nuevos entornos urbanos (SOSTURB)” de la Universidad de León, desde 2022. 


