
Nombre: Germán Mato Alves                                                LinkedIn: /in/lic-germán-mato-alves 

Mail: german.mato.alves@gmail.com                                    Fecha de Nacimiento: 20/11/1989  

            Formación académica: 

Área principal de formación universitaria: 

Política Laboral, Relaciones Laborales, Ciencia Política, Sociología del trabajo, Relaciones 

Internacionales. 

             Grado: 

 Licenciado en Relaciones Laborales – UdelaR -  2017 (Culminado) 

 Técnico en Relaciones Laborales - UdelaR - 2015 (Culminado) 

 Ciclo Inicial de la Licenciatura en Ciencia Política cursado desde el año 2008 hasta el 

año 2012. (Culminado) 

             Posgrado: 

 Diploma de especialización en Ciencia Política – UdelaR - 2020 (Culminado) 

 Maestreando en Ciencia Política - UdelaR Culminó todos los créditos de la maestría 

tanto opcionales como obligatorios y también el Seminario de Tesis - (Falta realizar la 

Tesis) 

             Formación complementaria e importante: 

 Participó de taller de la Fundación Pablo Iglesias en Madrid, España, sobre los 

desafíos de la Socialdemocracia. 2022 

 Participación en taller realizado en República Dominicana “Un nuevo contrato social 

tras el Covid-19” 2021 

 Observador internacional en las elecciones Municipales de Republica Dominicana - 

2020 

 Participación en taller realizado en Panamá “Un Nuevo Impulso a la Socialdemocracia” 

2019 

 Escuela de gobierno - Palacio Legislativo- 2017 (Culminado) 

 Congreso de la Internacional Socialista de Jóvenes realizado en Costa Rica - 2010  

 Ingles con certificado del Dickens (2014) 

 

Experiencia laboral de mayor relevancia: 

 

 Presidente Asociación de Licenciados en Relaciones Laborales 2023 - 2024 

 “Ayudante” Grado 1. | Facultad De Derecho 2023 - Actualmente 

 Ejercicio independiente de la Profesión 2017 - Actualmente 

 Profesor Aspirante. | Facultad de Derecho 2018 – 2022  

 Palacio Legislativo | “Asesoría” y trabajo en cuestión de comunicación 2018-2019 

 Teatro Solís | Pasante en atención al público 2013- 2014 

       Otra experiencia laboral: 

 Extensión investigación UDELAR | Pasante – 2017 

 Palacio legislativo | Formación Política - 2016 

 Pasante en el instituto de capacitación y formación – Pasantía final de grado - 2016 

 La diaria – Promotor - 2014 

 Equipos consultores – Encuestador – 2010 
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Méritos en los trabajos: 

 

Presidente ALRLU. 

🔹Varios logros en la Gestión: 

▪️ Aumento del Padrón de Socios en más de 20 

▪️ Aprobación de lo hecho por los socios y la Comisión Fiscal en Asamblea General 

Ordinal en fines de Julio del 2024. 

▪️ Aumento de las Arcas de la Asociación en casi 200.000 mil pesos de ingresos 

(superávit positivo) durante el periodo. 

▪️Varias jornadas de Formación  

▪️ Celebración de los 10 años de la Asociación de Licenciados en Relaciones Laborales. 

▪️Mejora notoria de las Redes Sociales de ALRLU. 

▪️Festejó de fin de año de ALRLU 

▪️Creación de nuevos canales de comunicación para socios y no socios. 

▪️Creación de la comisión sobre “inclusión” con representación en UNIT 

▪️Firma de convenios importantes. 

 

Trabajo de forma Freelance. 

🔹 Varios cursos y cuestiones de investigación: 

▪️ Cursos brindados en diferentes instituciones del ámbito cooperativo, sindical, 

entre otros/as. 

▪️ Varios trabajos y proyectos de investigación. 

▪️ Varias investigaciones del ámbito de las Relaciones Laborales y de las Ciencias 

Sociales llevadas a cabo 

 

Docente UdelaR 

🔹 Dos años como Profesor Grado 1 en UdelaR y cuatro años como Aspirante: 

▪️ Evaluado de forma excelente por sus alumnos. 

▪️ Evaluado de muy buena manera por el encargado de Cátedra. 

▪️ Alrededor de la mitad de clases dadas entre estos dos años como grado 1 

▪️ Planificación y armado de varias cuestiones (las principales) en la web de EVA. 

 

Secretario – Asesor – Comunicación  

🔹 Varias cuestiones realizadas en el correr del tiempo: 

▪️ Dirigente Político. 

▪️ Coordinación (con personas a cargo) en Municipio. 

▪️ Empleado en cuestión de comunicación en las cuales se destacan armado de 

cuestiones de Diseño Gráfico, vinculadas a la utilización de Redes Sociales. 

 

Formación Política. 

🔹 Varias tareas: 

▪️ Redacción de actas de las reuniones en la bancada de diputados. 

▪️ Participación como observador en reuniones con el poder ejecutivo, organizaciones 

sociales y sindicales. 

▪️ Formación que sirvió para adentrarse al mundo de la Política, de la negociación y el 

dialogo colectivo entre diversos actores que conforman el sistema político uruguayo 



Trabajos realizados de mi autoría 

- Se pueden corroborar estos mismos trabajos en la página: 
fder.academia.edu/GermánMato 

 
- Ley Integran Para Personas Trans desde la perspectiva de Habermas (2019) 

 
- Trabajo en Historia sobre Methol Ferrer, el Uruguay y la Geopolítica (2021) 

- Estado y reforma del estado (2021) 

- Historia Conceptual – Trabajo Sobre el krausismo (2021) 

Trabajo sobre América Latina  y El Populismo (2021) 

- Política Exterior Comparada (2022) 
 

- Investigación sobre Guía de Servicios sindicales – Investigación a cargo del Dr. Pablo 
Guerra para la materia sociología del trabajo. (2019) 

 

 Publicaciones en Diarios digitales 
 
-  El diablo en el Corazón de Uruguay. Uy Press (2022) 

-  La izquierda y la tolerancia en Época de Raros Peinados Nuevos. La Diaria (2021) 

- Proyecto de ley sobre teletrabajo: La precarización se esconde en los detalles. La diaria 
(2020) 

-  Haters: La frustración con las democracias y la extrema derecha. La Diaria (2020) 

-  Los Nuevos Espacios Públicos. La Diaria (2020) 

-  La Nueva Normalidad y la Cuarta Revolución Industrial. Medio Mundo (2020) 
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